
Dubbele start 

Hoe begin je het Prokkel 
2daagse? Met een bijzondere 
opening, bijvoorbeeld van een 
kunstgalerie. Als je het goed 
aanpakt, dan krijg je aan-
dacht voor de nieuwe galerie 
én voor het Prokkelen. Twee 
vliegen in één klap!

‘We wilden samen iets doen. Zo ontstond het idee van een 
gemengd koor. Bezoekers en de aanwezige kunstenaars 
repeteerden samen met shantykoor D’Iesselsingers.’
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Dubbele start 
•    Een Prokkel is meer dan een tentoonstelling alleen, het gaat 

vooral om de ontmoeting. Dat kun je stimuleren door samen 
iets speciaals te maken van de opening. 

•    Zorg dat iedereen die meedoet belang heeft bij samenwerking. 
Dan ben je verzekerd van gemotiveerde partners.

‘In de Prokkel 2daagse opende ARToMONDO haar 
deuren, een galerie met kunst van kunstenaars 
met een verstandelijke of psychische beperking.’

•    Schakel bekende mensen in. Dan heb je meer kans op aandacht 
in de lokale kranten en op de televisie.

•    Gebruik een openbare ruimte, bijvoorbeeld een bibliotheek.

•    Houd geld apart voor onder andere geluidsapparatuur, eten en 
drinken, drukwerk en postzegels.

•    Vraag bedrijven en organisaties om een kleine bijdrage of een 
beperkte inzet, zoals hapjes leveren. Dan willen ze meestal wel 
meedoen. 

‘In een volle zaal schilderden wethouder Jos Fleskes, 
RTV Oost-presentator Willie Oosterhuis en de 
kunstenaars samen een kleurrijk geboorteschilderij. 
Zo vierden ze de geboorte van ARToMoNDo.’ 

•    Samen repeteren en optreden: zo leren mensen met en zonder 
verstandelijke beperking elkaar goed kennen.

•    Treed op in de buitenlucht, dan kunnen meer mensen het 
horen en zien.

‘Zo ontstond een Echt Gemengd Shantykoor. Na het 
repeteren legde het koor een heuse ‘Tour de Terras’ af 
door Deventer.’

Variaties

*    Kunstveiling

*    Meer optredens, ook op andere plaatsen

*    Samenwerken met een school of een centrum voor dagbesteding
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