
Prokkelcollege

‘Samen met leerlingen van het Bataafs College 
in Hengelo bekeken we watervlooien onder de 
microscoop en volgden we een scheikundeles.’Samen lessen volgen en proefjes doen. 

Een college voor mensen met én zonder 
een beperking.
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Prokkelcollege
•     Vertel de leerlingen vooraf in een les over de groep die ze gaan 

ontmoeten.

•    Laat ze echt kennismaken: nodig de leerlingen uit voor een 
rondleiding op een locatie van de zorginstelling.

•    Laat de leerlingen zelf bedenken wat leuk en handig is om samen 
te doen.

‘De leerlingen kozen voor een scheikundeles, omdat je 
daarbij niet alleen luistert naar de docent maar ook 
samen iets doet.’

•    Zorg voor een interactief programma op school. 

•    Veel op het eerste gezicht eenvoudige oefenstof is nieuw voor 
cliënten, evenals de locatie.

•    Maak een goed plan, eventueel als leeropdracht, om de dag in te 
delen en te verzorgen.

‘De mensen met beperking waren nog nooit op een 
middelbare school geweest. Alleen dat al was nieuw, 
spannend en leerzaam.’

•    Wijs bij zowel de school als bij de instelling een coördinator aan 
en houd regelmatig contact met elkaar.

•    Behandel elkaar met respect en als gelijken, zo wordt het college 
het mooist.

‘De leerlingen vonden het erg leuk om de school te laten 
zien en samen te werken. Ze waren heel geduldig en 
vriendelijk.’

Variaties

*  Leg een link met een ROC, bijvoorbeeld een bakkersopleiding of 
koksschool.

*  Keer de rollen om: laat de leerlingen ook meedoen bij de 
zorginstelling.

*  In plaats van samen naar school gaan, kun je ook samen sporten 
of muziek maken. 

www.prokkel.nl


